
６５歳以上の成人で接種を検討すべき ワクチン一覧 

 ワクチンの種類と接種法の概要 

 

インフルエンザ    

 

標準量インフルエンザ 

HA ワクチン 

 

皮下注射 
 

年 1 回の定期接種 

高用量インフルエンザ 

HA ワクチン 

筋肉内注射 ７５歳以上で定期接種（2026 年 10 月より） 

 （７５歳以上はいずれかのワクチンを年１回定期接種） 

肺 炎 球 菌  
  

プレベナー20®   筋肉内注射 65 歳時に定期接種 繰り返し接種の必要ない 

 ニューモバックス®接種から 1 年以上あけての接種も推奨 

キャップバックス® 筋肉内注射 任意接種 繰り返し接種の必要ない 

 ニューモバックス®接種から 1 年以上あけての接種も推奨 
 

ニューモバックス® 
 

皮下注射 
 

任意接種 

新型コロナウイルス    

 

コミナティ®, スパイクバックス®, 

ダイチロナ®, コスタイベ®,  

ヌバキソビッド® 

 

筋肉内注射 
 

いずれかのワクチンを年 1 回 定期接種 

帯 状 疱 疹    
 

シングリックス® 
 

筋肉内注射 
 

2 から 6 か月の間隔をあけて 2 回接種する 
乾燥弱毒生水痘ワクチン 皮下注射 単回 

  いずれかのワクチンを 65 歳から５歳刻みの年齢時に定期接種 

  既に乾燥弱毒生水痘ワクチンの接種を受けた者へのシングリックス®接種可 

R S ウ イ ル ス    
 

アレックスビー®, アブリスボ®  
 

筋肉内注射 
 

単回 任意接種 
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